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Da un’idea dei Presidenti Cassaro dell’ "Associazione Basket Sestri" e Fossati del "Volley Genova VGP", prende forma questo Consorzio 
tra le due Società del territorio da sempre collaboratori attivi con l’I.C. Sestri Est e da sempre presenti negli spazi-palestra dell’Istituto 
per le attività agonistiche delle loro Società, note per i ripetuti e prestigiosi risultati conseguiti a livello regionale e nazionale, ottenuti con 
costanza nella loro trentennale storia.
Questo Consorzio nasce in seguito all’impulso trasmesso dalla Dirigente Dott.ssa Carlini e dal Presidente della Circoscrizione      Dott. 
Spatola attenti a sensibilizzare i Presidenti delle Società circa le nuove dinamiche della gestione delle strutture scolastiche e le necessità 
stesse dell’Istituto in termini di offerta formativa.
I tempi cambiano e soprattutto in questo clima di pressione economica, solo una sinergica collaborazione tra Istituzioni e Società 
Sportive può portare a vantaggi reciproci per migliorare l’offerta sul territorio.
Proprio per ampliare quella che è l’offerta formativa all’Istituto, il Direttore Tecnico del "Volley Genova VGP" Alessandro Licata ha 
pensato di coinvolgere anche la "Scuola Studio Danza Harmonic" del Maestro Vittorio Mascia, professionista di indiscusso valore, con un 
palmares che vanta collaborazioni in ambito internazionale nonchè volto già noto nell'Istituto per la sua apprezzata attività negli scorsi 
anni.
Insomma il Consorzio riunisce in una preziosa collaborazione le tre realtà sestri sportive di più alto livello e conta di coinvolgere anche 
altri validi interlocutori come Paolo Ricchebono del Rugby.

OFFERTA FORMATIVA.
IL DOPO-SCUOLA
La prima necessità manifestata dall’Istituto riguarda la possibilità di aiutare le famiglie con un dopo-scuola, capace di proporre una 
ricca e variegata offerta di attività sportive e culturali. Il Consorzio si è dunque adoperato al fine di compilare un planning settimanale 
che potesse offrire a tutta l’utenza dell’I.C. Sestri Est attività sportive qualificate secondo le modalità compatibili con i programmi 
ministeriali di alfabetizzazione motoria e di avviamento allo sport.
In relazione agli orari e alla disponibilità degli spazi-palestra, il Consorzio offre dunque per tutta la durata dell’anno scolastico due 
lezioni settimanali della durata di un’ora (dalle ore 16.00 alle ore 17.00) di minibasket, minivolley e danza sia presso la scuola Foglietta 
che presso la scuola Tommaseo. 
Ciò permette una molteplicità di offerta alle famiglie, soddisfacendo le eventuali aspettative dei bambini e delle bambine.
Le due lezioni settimanali saranno a loro volta divise per età: una per le PRIME e SECONDE e una per le TERZE, QUARTE e QUINTE.
Verrà a breve presentato in segreteria il modulo da distribuire in tutte le classi per permettere alle famiglie di esprimere la propria 
adesione e la propria eventuale preferenza, tutto questo al fine di poter compilare un vero e proprio registro che consenta il controllo 
del trasferimento dei bambini dalle classi alle palestre e, cosa di assoluta importanza in termini di responsabilità, l’uscita controllata dei 
bambini con la “consegna” al genitore o a chi, dal genitore stesso, autorizzato.
Il Consorzio dunque offre all' I.C. Sestri Est 12 ore settimanali per 35 settimane, per un totale di 408 ore svolte dai suoi tre più qualificati 
istruttori, dal loro staff, garantendo la presenza in loco delle figure societarie di riferimento.
ATTIVITA’CURRICULARE
Dai recenti incontri con la Dirigente Scolastica è emersa la difficoltà del CONI ad iniziare a breve (verosimilmente Gennaio 2014) la 
propria attività di alfabetizzazione motoria a titolo gratuito.
Nella politica della Dirigente, un punto fermo è quello di consentire all’utenza di poter svolgere la maggior parte delle attività 
proposte, se non tutte, senza la necessità di dover contribuire economicamente. 
Il Consorzio ha dunque ritenuto opportuno offrire la disponibilità dei propri istruttori per coprire tale esigenza nel primo trimestre, 
garantendo tre/quattro lezioni gratuite per ogni classe sia di Pallacanestro, di Danza e di Pallavolo, rispettivamente nei mesi di Ottobre, 
Novembre e Dicembre, con un richiamo ulteriore a Gennaio/Febbraio per quanto concerne la Pallacanestro.
Questo garantisce all’I.C. Sestri Est altre 216 ore e più di attività. 
TORNEO RAVANO
Il Consorzio fornisce la propria disponibilità per l’organizzazione delle squadre di Pallacanestro e Pallavolo (2° classificato nella scorsa 
edizione con la V° classe della maestra Laura Porta nel precedente ciclo) che parteciperanno al Torneo Ravano e si coordinerà con 
Mister Paolo Ricchebono al fine di allestire anche la squadra di Rugby, già vincitrice delle scorse edizioni.
La "Scuola Studio Danza Harmonic" allestirà invece un saggio di fine corso per i partecipanti al dopo-scuola.
ALTRE ATTIVITA’
Considerando dunque questo un anno zero, il Consorzio si è reso disponibile nei confronti della Dirigenza Scolastica a valutare altre 
iniziative ed attività che possano coinvolgere il corpo insegnante e le classi delle Medie.

Questa collaborazione tra il Consorzio e l’I.C Sestri Est è possibile grazie alla disponibilità da parte del Dirigente Scolastico nel 
comprendere le esigenze di tre Associazioni Sportive Dilettantistiche come "AB Sestri", "Volley Genova VGP" e "Scuola Studio Danza 
Harmonic" in tema di spazi-palestra. 
Al giorno d’oggi, con la difficoltà enorme che si ha nel reperire sponsorizzazioni o altre forme di sostegno, l’unica via di sopravvivenza 
è quella di abbattere i costi di gestione. La possibilità di avere a disposizione gli spazi-palestra dell’I.C. Sestri Est per le attività 
promozionali ed agonistiche delle tre A.S.D. permette alle stesse la possibilità di “esistere” e di offrire ai giovani atleti e atlete del 
territorio dei punti di riferimento per la propria formazione e crescita nell’ambito sportivo. 
Allo stesso tempo, la professionalità e la competenza dei propri allenatori, insegnanti, maestri, senza dimenticare la fornitura del 
materiale sportivo messo a disposizione dell’I.C. Sestri Est, sono garanzie per la Scuola al fine di poter offrire realmente una formazione 
di qualità e un servizio alle famiglie.
Resta l’annoso problema del riscaldamento delle palestre, tema che dovrà essere affrontato e risolto sia per quanto riguarda le ore 
del dopo-scuola che per quanto riguarda le attività nelle ore successive.

A questa lettera seguiranno altre per relazionare ed informare le Istituzioni dei risultati conseguiti, convinti di poter costantemente 
migliorare all'interno di questa sinergia tra I.C. Sestri Est e il Consorzio "AB Sestri", "Scuola Studio Danza Harmonic", "Volley Genova VGP".
Cordiali saluti

Alessandro Licata
Andrea Cassaro
Vittorio Mascia	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
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